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REGULAMIN USŁUGI 
Diagnostyka psychologiczna z wykorzystaniem testu MMPI-2 

 
 

 
W Ogólnopolskim Centrum Profilaktyki i Terapii 

Podmiot wykonujący działalność leczniczą 
 
§1. Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy Regulamin określa zasady realizacji usługi diagnostyki psychologicznej z wykorzystaniem 
Minnesockiego Wielowymiarowego Inwentarza Osobowości MMPI-2. 

2. Usługa świadczona jest przez OCPiT sp. z o.o., wpisaną do rejestru podmiotów wykonujących działalność 
leczniczą, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 

3. Badanie MMPI-2 realizowane jest: 
o stacjonarnie lub online (jeśli warunki techniczne i kliniczne na to pozwalają), 
o w języku polskim lub angielskim – zgodnie z dostępnością wersji testu. 

4. Regulamin obowiązuje osoby dorosłe oraz – w uzasadnionych przypadkach – młodzież, za zgodą rodzica 
lub opiekuna prawnego. 

§2. Charakter badania MMPI-2 
1. Test MMPI-2 jest standaryzowanym narzędziem diagnostycznym, służącym do oceny struktury 

osobowości, funkcjonowania emocjonalnego oraz obecności objawów psychopatologicznych. 
2. Badanie MMPI-2: 

o nie jest testem przesiewowym, 
o nie jest jedyną podstawą diagnozy klinicznej, 
o zawsze interpretowane jest w kontekście wywiadu klinicznego i innych danych diagnostycznych. 

3. Badanie MMPI-2 może być wykorzystywane m.in. w celu: 
o diagnozy psychologicznej, 
o diagnozy różnicowej, 
o planowania psychoterapii, 
o opiniowania psychologicznego, 
o oceny funkcjonowania psychicznego na potrzeby określonych procedur (np. badania do 

pozwolenia na broń – jeśli zakres usługi to obejmuje). 
§3. Zakres usługi 

1. Usługa diagnostyczna MMPI-2 obejmuje: 
1. konsultację wstępną psychologiczną, 
2. poinformowanie pacjenta o celu i przebiegu badania, 
3. przeprowadzenie badania testowego MMPI-2, 
4. analizę i interpretację wyników przez uprawnionego psychologa, 
5. konsultację na omówienie wyników, 
6. sporządzenie opinii psychologicznej – jeżeli przewidziana w zakresie usługi. 

2. Zakres usługi może zostać rozszerzony o dodatkowe narzędzia diagnostyczne, jeśli wymaga tego sytuacja 
kliniczna. 

3. Proces diagnostyczny musi się zamknąć w czasie wskazanym przez diagnostę(w zależności od diagnozy 
2-3 miesięcy). 

§4. Ograniczenia i zasady odpowiedzialności 
1. Badanie MMPI-2: 

o nie zastępuje konsultacji psychiatrycznej, 
o nie stanowi diagnozy lekarskiej, 
o nie jest orzeczeniem sądowym ani administracyjnym. 

2. Rzetelność wyników testu zależy od: 
o stanu psychicznego osoby badanej, 
o jej współpracy, 
o prawdziwości udzielanych odpowiedzi. 
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3. W przypadku stwierdzenia nieważności profilu testowego (np. skale kontrolne), specjalista ma prawo: 
o odmówić wydania opinii, 
o zaproponować powtórzenie badania lub inną formę diagnostyki. 

§5. Obowiązki osoby badanej 
1. Osoba badana zobowiązana jest do: 

o udzielania szczerych i zgodnych z prawdą odpowiedzi, 
o przestrzegania instrukcji badania, 
o poinformowania psychologa o aktualnym stanie zdrowia psychicznego, farmakoterapii oraz 

wcześniejszych diagnozach. 
2. Badanie powinno być przeprowadzane w stanie umożliwiającym koncentrację i zrozumienie treści pytań. 

§6. Dokumentacja i poufność 
1. Dokumentacja psychologiczna prowadzona jest zgodnie z: 

o ustawą o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, 
o przepisami o ochronie danych osobowych (RODO), 
o zasadami etyki zawodowej psychologa. 

2. Wyniki badania MMPI-2 objęte są tajemnicą zawodową. 
3. Dokumentacja udostępniana jest wyłącznie osobie badanej lub podmiotom uprawnionym na podstawie 

przepisów prawa. 
§7. Odpłatność 

1. Badanie MMPI-2 jest usługą odpłatną, chyba że realizowane jest w ramach projektu finansowanego z 
innych źródeł. 

2. Zakres badania oraz koszt usługi ustalany jest przed jej rozpoczęciem. 
3. Opinia psychologiczna wydawana jest po zakończeniu pełnego procesu diagnostycznego i uregulowaniu 

należności. 
§8. Dalsze formy wsparcia 

1. Po zakończeniu badania MMPI-2 pacjent może zostać objęty dalszym wsparciem, w szczególności: 
o psychoterapią indywidualną lub grupową, 
o konsultacjami diagnostycznymi, 
o psychoedukacją, 
o innymi formami wsparcia oferowanymi przez OCPiT sp. z o.o. 

2. Decyzja o dalszym wsparciu podejmowana jest indywidualnie, z poszanowaniem autonomii pacjenta. 
§9. Postanowienia końcowe 

1. Skorzystanie z usługi oznacza akceptację niniejszego Regulaminu. 
2. Regulamin wchodzi w życie z dniem ogłoszenia. 
3. Regulamin dostępny jest w siedzibie OCPiT sp. z o.o. oraz na stronie internetowej ocp.edu.pl 
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