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REGULAMIN UStUGI
Badanie w kierunku ADHD

W Ogdlnopolskim Centrum Profilaktyki i Terapii
Podmiot wykonujacy dziatalnos¢ leczniczg

§1. Postanowienia ogdine

1.

4.

Niniejszy Regulamin okre$la zasady realizacji ustugi diagnostyki oraz wsparcia
psychologicznego i psychoterapeutycznego w kierunku ADHD (Zespo6t Nadpobudliwosci
Psychoruchowej z Deficytem Uwagi).
Ustuga swiadczona jest przez OCPIT sp. z 0.0., wpisanego do rejestru podmiotéw wykonujgcych
dziatalnos$¢ lecznicza, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.
Ustugi realizowane s3:

o stacjonarnie oraz online,

o w jezyku polskim oraz angielskim.
Regulamin obowigzuje osoby doroste, dzieci i mtodziez, a w przypadku oséb matoletnich —ich
rodzicéw lub opiekundéw prawnych.

§2. Charakter ustugi ADHD

1.
2.

3.

Diagnostyka ADHD ma charakter procesu klinicznego, a nie pojedynczego testu.
Ustuga ADHD obejmuje w szczegdlnosci:
o konsultacje psychologiczne i/lub psychoterapeutyczne,
pogtebiony wywiad kliniczny (indywidualny lub rodzinny),
zastosowanie standaryzowanych testéw i kwestionariuszy psychologicznych,
diagnoze rdéznicowg (m.in. lek, depresja, trauma, spektrum autyzmu),
omoéwienie wynikow oraz przekazanie zalecen,
o sporzadzenie opinii psychologicznej — jezeli przewidziana w zakresie ustugi.
Ustuga moze obejmowaé réwniez wsparcie po zakoriczonej diagnozie (psychoterapia, TUS,
psychoedukacja).
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§3. Etapy procesu diagnostycznego

1.

2.

Proces diagnostyczny moze obejmowac:

1. konsultacje wstepna,

2. wywiad kliniczny,

3. badania testowe (np. testy w kierunku ADHD, MMPI-2 lub inne narzedzia — jesli

wskazane klinicznie),

4. analize funkcjonowania emocjonalnego, poznawczego i spotecznego,

5. konsultacje podsumowujaca.
Liczba spotkan oraz zakres badan zalezg od indywidualnej sytuacji pacjenta oraz wskazan
specjalisty.

§4. Ograniczenia i zakres odpowiedzialnosci

1.

Diagnostyka ADHD:

o nie stanowi diagnozy lekarskiej ani psychiatrycznej,

o nie zastepuje konsultacji psychiatrycznej,

o nie jest réwnoznaczna z orzeczeniem o niepetnosprawnosci.
W przypadku dzieci i mtodziezy ustuga realizowana jest wytgcznie za zgodg rodzica lub opiekuna
prawnego.
Opinia psychologiczna wydawana jest wytgcznie po zakonczeniu petnego procesu
diagnostycznego.
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§5. Obowigzki pacjenta / opiekuna
1. Pacjent (lub opiekun prawny) zobowigzany jest do:
o przekazywania rzetelnych i prawdziwych informaciji,
o terminowego stawiania sie na umdwione wizyty,
o wypetniania testdw zgodnie z instrukcjg,
o informowania o wczes$niejszych diagnozach i leczeniu.
2. Spodinienie lub nieobecnos¢ na wizycie odbywa sie zgodnie z regulaminem organizacyjnym
placowki.
3. Proces diagnostyczny musi sie zamkng¢ w czasie wskazanym przez specjaliste (w zaleznosci od
diagnozy 2-3 miesiecy).
§6. Dokumentacja i poufnosé
1. Dokumentacja psychologiczna prowadzona jest zgodnie z:
o ustawa o prawach pacjenta,
o przepisami o ochronie danych osobowych (RODO),
o zasadami tajemnicy zawodowej psychologa i psychoterapeuty.
2. Dane pacjenta objete sg petng poufnoscia.
§7. Odptatnosc
1. Ustuga diagnostykii wsparcia w kierunku ADHD jest ustugg odptatng, chyba Ze realizowana jest
w ramach projektu lub programu finansowanego z innych Zrédet.
2. Szczegétowy zakres oraz koszt ustugi przekazywany jest pacjentowi przed rozpoczeciem
procesu.
3. Opinia psychologiczna wydawana jest po uregulowaniu naleznosci.
§8. Dalsze formy wsparcia
1. Po zakoniczeniu procesu diagnostycznego pacjent moze zostac objety dalszym wsparciem, w
szczegolnosci:
o psychoterapig indywidualng,
o Treningiem Umiejetnosci Spotecznych (TUS),
o terapig rodzinng lub psychoedukacja,
o konsultacjami wspierajgcymi funkcjonowanie szkolne, zawodowe i spoteczne.
§9. Postanowienia koricowe
1. Skorzystanie z ustugi oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu.
2. Regulamin wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia.
3. Regulamin dostepny jest w siedzibie OCPIT sp. z 0.0.
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